Bezpieczenstwo radiologiczne

Wstep

BezpieczeAstwo radiologiczne jest kluczowym zagadnieniem
zwigzanym z ochrong zdrowia ludzkiego i Srodowiska przed
szkodliwym wptywem promieniowania jonizujgcego. W niniejszym
referacie zostang omdéwione podstawowe pojecia zwigzane z
promieniowaniem jonizujgcym oraz jego wpiywem na zdrowie 1
Srodowisko. Przedstawione zostang takze wybrane aspekty
bezpieczenstwa radiologicznego, w tym metody ochrony przed
promieniowaniem, zasady bezpiecznej pracy w $rodowisku
promieniujgcym, a takze procedury postepowania w przypadku
awarii lub wypadkow zwigzanych z materiatami
promieniotwérczymi.

Polskie standardy w tej dziedzinie nie odpowiadaja
europejskim. Konieczna jest nowelizacja ustawy Prawo Atomowe.
Zmiany wymagac¢ bedg =zasady ochrony zdrowia przed
promieniowaniem jonizujgcym oraz ochrony przed promieniowaniem
pracownikéw kontraktowych. Wystepuje potrzeba opracowania
nowego aktu prawnego normujgcego nadzdér i kontrole przewozu
odpadéw promieniotwdérczych (import, eksport i tranzyt). W
polskim prawie nie ma odpowiadajgcych europejskim normom
przepisow wyznaczajgcych maksymalny poziomy skazen
promieniotwdérczych dla produktéw spozywczych i pasz. Uwage
zwraca sie rowniez na niewielki poziom zgodno$ci polskich
przepiséw ze standardami (w UE weszty w zycie w 2000 roku)
okreslajgcych wymagania chronigce 1ludzi przed skutkami
naswietlan medycznych. Trwajg prac nad harmonizacjg polskiego
prawa.

I. Promieniowanie jonizujace a zdrowie i Srodowisko

1. Promieniowanie jonizujgce: Promieniowanie jonizujgce to
rodzaj promieniowania elektromagnetycznego lub czagstek o
wystarczajgcej energii, by przyspieszy¢ lub
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zdezorganizowa¢ atomy i molekuty w organizmach zywych.
Promieniowanie jonizujace jest szkodliwe dla zdrowia
ludzkiego i sSrodowiska.

2. Wptyw na zdrowie: Dtugotrwate narazenie na
promieniowanie jonizujgce moze prowadzi¢ do rdéznych
choréb, w tym nowotwordéw, chordéb genetycznych oraz
chordéb ukt*adu krwionosnego i odpornosciowego.

3. Wptyw na Srodowisko: Promieniowanie jonizujgce moze
wptyngé¢ na $rodowisko naturalne poprzez skazenie
powietrza, wody, gleby oraz zywnosSci.

II. Metody ochrony przed promieniowaniem

1. Ochrona osobista: Ochrona osobista to zbidér $rodkoéw
majacych na celu minimalizacje narazenia pracownikéw na
promieniowanie jonizujgce. WSrdéd tych $rodkéw znajduja
sie odpowiednie ubrania i obuwie ochronne, kaski, maski
oraz specjalne przyrzagdy do mierzenia dawki
promieniowania.

2. Ochrona w srodowisku pracy: Ochrona w Srodowisku pracy
obejmuje zabezpieczenie pracownikéw przed narazeniem na
promieniowanie jonizujgce poprzez stosowanie specjalnych
zasad 1 procedur pracy, odpowiednie zabezpieczenie
pomieszczen oraz przestrzeganie wymaganych norm i
standardéw.

3. Ochrona radiologiczna: Ochrona radiologiczna to zbidr
srodkéw majgcych na celu ochrone ludzi oraz Srodowiska
przed szkodliwym wpt*ywem promieniowania jonizujacego.
Obejmuje ona m.in. odpowiednie planowanie 1 zarzgdzanie
odpadami promieniotwdrczymi, przeprowadenie regularnych
kontroli stanu bezpieczenistwa urzadzen i materiatow
promieniotwdrczych, a takze szkolenie personelu zwigzane
z ochrong radiologiczng.

III. Zasady bezpiecznej pracy w srodowisku promieniujacym

1. Monitorowanie dawek promieniowania: Pracownicy narazeni
na promieniowanie jonizujgce powinni regularnie



monitorowa¢ swojg dawke promieniowania za pomoca
specjalnych przyrzadéw. Otrzymana dawka nie powinna
przekroczy¢ dopuszczalnych norm.

2. Zasada ALARA: Zasada ALARA (ang. As Low As Reasonably
Achievable) polega na minimalizacji narazenia na
promieniowanie jonizujgce do mozliwie najnizszego
poziomu, przy zachowaniu wymaganych standardow
bezpieczenstwa.

3. Kontrola urzagdzen i pomieszczen: Urzagdzenia i
pomieszczenia, w ktérych sg stosowane materiaty
promieniotwércze, powinny by¢ regularnie kontrolowane w
celu zapewnienia ich bezpiecznego uzytkowania.

4. Szkolenie personelu: Personel pracujgcy w S$rodowisku
promieniujgcym powinien by¢ odpowiednio przeszkolony z
zasad bezpiecznej pracy i ochrony radiologicznej.

IV. Postepowanie w przypadku awarii lub wypadkéow zwigzanych z
materiatami promieniotwdrczymi

1. Alarm: W przypadku awarii lub wypadku zwigzanego z
materiatami promieniotwdrczymi, nalezy niezwtocznie
uruchomi¢ alarm w celu ostrzezenia personelu oraz innych
os6b przebywajgcych w poblizu.

2. Zabezpieczenie miejsca zdarzenia: Nalezy zabezpieczyd
miejsce zdarzenia i wyznaczy¢ strefy zagrozenia, aby
minimalizowa¢ narazenie oséb trzecich na promieniowanie
jonizujace.

3. Powiadomienie odpowiednich stuzb: Nalezy niezwtocznie
powiadomi¢ odpowiednie stuzby, takie jak straz pozarna,
policja oraz stuzby ochrony radiologicznej, w celu
przeprowadzenia niezbednych dziatan.

4. Ewakuacja: W przypadku potrzeby, nalezy przeprowadzid
ewakuacje o0séb przebywajgcych w poblizu miejsca
zdarzenia.

V. Wnioski

Bezpieczenstwo radiologiczne jest kluczowym elementem ochrony



zdrowia ludzkiego oraz S$rodowiska. W celu minimalizacji
narazenia na promieniowanie jonizujgce, nalezy stosowad
odpowiednie metody ochrony osobistej i w $rodowisku pracy, a
takze przestrzega¢ zasad bezpiecznej pracy w S$rodowisku
promieniujgcym. W przypadku awarii lub wypadkéw zwigzanych z
materiatami promieniotwérczymi, nalezy niezwXocznie uruchomi¢
alarm, zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia oraz powiadomi¢
odpowiednie stuzby. Warto pamietaé¢, ze zapobieganie awariom
oraz odpowiednie reagowanie w przypadku ich wystapienia, jest
kluczowe dla minimalizacji szkdéd i ochrony ludzi oraz
Ssrodowiska przed szkodliwym wptywem promieniowania
jonizujgcego.

W serwisie dyplom.com.pl prezentujemy obronione prace
dyplomowe, ktdre mogg stuzy¢ za wzér do napisania wtasnej
pracy - gdyby potrzebowali jeszcze Panstwo konsultacji to
polecamy strone pisanie prac - fachowa pomoc w pisaniu prac.
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