Pamieé¢ ksztattow

Byto juz o pamieci, a przy okazji wpisu nt. percepcji barw
obiecatem, Ze napisze stéw kilka w zwigzku z tym, co wiadomo
na temat mozliwosSci poszerzenia kanatu pamieci uzytkownika
interfejséw. Dzisiaj jednak nie tyle o kolorach, co o
ksztattach — i o tym jak ich uzywac¢, by zwiekszyc
prawdopodobiefAstwo zapamietania elementéw, na ktorych nam —
jako projektantom — zalezy.

%k %

Zapamietywanie barwnych figur

1. Generalnie to barwy pamieta sie lepiej, niz ksztatty.

2. Jesli chodzi o figury, to tym lepiej sa zapamietywane:
im bardziej prosta jest ich budowa i1 w im wiekszym
stopniu podobne s3 do jakich$ przedmiotdéw, tzn. w im
wiekszym stopniu wigzg sie z minionym dos$wiadczeniem
(zasada swoistosci).

3.W obrebie samych figur najdtuzej i najwierniej
zapamietywane sg te 1ich <czesci, ktdére swoja
regularnoscia wyodrebniajg sie na tle pozostatych
bardziej nieregulanych, albo swojg nieregularno$cig — na
tle bardziej regularnych (zasada kontrastu).

Przypominanie

1. Zaréwno figury jako catosci, jak i poszczegdlne ich
czesci zapamietuje sie jako regularniejsze niz sg w
rzeczywistosci (zasada upraszczania).

2. Figury sa upodabniane do przedmiotdw znanych z
doswiadczenia, co prowadzi niekiedy do znacznych
znieksztatcen (zasada dopasowania).

3. Sktadniki figur, bedace znanymi figurami geometrycznymi,
sg czesto odtwarzane wg znanego wzorca, tj. w swym tzw.
klasycznym potozeniu, np. ze podstawa trojkata jest
rownolegta do osi poziomej.
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Zapamietywanie zamierzone a samorzutne

1. Zapamietywanie zamierzone figur barwnych o duzym stopniu
nieokreslono$ci przedmiotowej jest okoto 14%
skuteczniejsze od zapamietywania samorzutnego.

2. Zapamietywanie zardéwno zamierzone, jak i samorzutne
figur jako cato$ci i ich czes$ci sktadowych wzrasta, im
prostsza i im przejrzystsza jest budowa figury oraz im
tatwiej wyodrebnié¢ ja sposrdéd innych figur.

3. Zapamietywanie zarowno zamierzone, jak i samorzutne
wzrasta, im bardziej podobna jest figura lub jej czes¢
do przedmiotdéw znanych danej osobie z wczed$niejszego
doswiadczenia.

4. Jezeli figqura lub jej czes¢ sktadowa przypomina jakis$
znany przedmiot, jest =zapamietywana nie tylko w
powigzaniu z tym przedmiotem, ale czesto poprzez ten
przedmiot, co w przypadku wiekszych réznic moze
spowodowa¢ znieksztatcenie sensu pierwotnego wzorca na
rzecz jego odbicia, przez ktére zostat zapamietany.

5. W przypadku figur bardziej ztozonych zapamietywanie
rozpoczyna sie albo od uchwycenia og6lnego ksztattu
figury, albo od wyodrebnienia ktérejs z jej czesci
sktadowych, ktdéra zostata uznana za charakterystyczna.
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Pamiec¢ barw jest silniejsza niz pamieé ksztattow, ale ksztatty
mogq byl zapamietywane efektywniej, jes$li sg proste, regularne
lub przypominaja znane przedmioty. Zasada kontrastu wskazuje,
ze ksztatty z wyraznym kontrastem (np. regularnosé¢ w
nieregularnych figurach lub nieregularno$¢ w regularnych) sa
lepiej zapamietywane. Tego rodzaju kontrast przycigga uwage 1
wspomaga proces zapamietywania.

Podczas przypominania ksztatty sg czesto postrzegane jako
bardziej regularne, niz sg w rzeczywistosci. Dodatkowo,
przypisanie ksztattom cech znanych obiektéow prowadzi do
znieksztatcen w odbiorze, poniewaz postrzegamy je przez



pryzmat tych przedmiotdéw, a nie w ich oryginalnej formie. W
przypadku zapamietywania zamierzonego, zwtaszcza w odniesieniu
do figur o duzej nieokreslonosci, skutecznos¢ jest wyzsza niz
w przypadku samorzutnego zapamietywania. Kluczowg role w tym
procesie odgrywa prostota figury i jej podobienstwo do znanych
przedmiotéw.
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Na podstawie m.in. wynikéw badan opisanych w: W. Szewczuk,
Psychologia zapamietywania, PWN, 1997.

Lektura uzupetniajgca: M. Jagodzinska, Obraz w procesach
poznania i uczenia sie, WSiP, 1991.

W serwisie dyplom.com.pl prezentujemy obronione prace
dyplomowe, ktére mogg stuzy¢ za wzdér do napisania wtasnej
pracy - gdyby potrzebowali jeszcze Panstwo konsultacji to
polecamy strone pisanie prac - fachowa pomoc w pisaniu prac.
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